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Hygieneregeln für den Aufenthalt während des Kursleiter*innen-Aufbaukurses 

der KjG München und Freising vom 05. – 11.09.2020 im Jugendhaus Josefstal  

in den Seminarräumen 

 

 

1. Die Leitung des Kurses trägt die Verantwortung für die Anwendung des 

Hygienekonzeptes und der Hygieneregeln für die Seminarräume 

 

2. Für alle Einheiten in den Seminarräumen ist grundsätzlich auch das 

Hygienekonzept des Jugendhauses zu beachten 

 

3. Grundsätzlich ist sich so zu verhalten, dass kein*e Teilnehmer*in des Kurses 

oder andere Personen des Hauses in irgendeiner Form gefährdet werden 

 

4. Die Tische und Stühle in den Seminarräumen sind so zu stellen, dass der 

Mindestabstand von 1,5 Metern gegeben ist 

 

5. Die Teilnehmer*innen tragen beim Verlassen und Betreten der Seminar-

räume einen Mund-Nasen-Schutz 

 

6. Der Mund-Nasen-Schutz ist auch zu tragen, wenn während des Kurses 

aufgrund  entsprechender Aktivitäten damit zu rechnen ist, dass der Mindes-

abstand nicht eingehalten werden kann 

 

7. Seminareinheiten sind nach Möglichkeit im Freien durchzuführen; auch hier 

ist der Mindestabstand von 1,5 Metern zu wahren 

 

8. Finden die Seminareinheiten im Raum statt, werden die Fenster durch-

gehend geöffnet und so für Frischluft gesorgt, oder es wird jede Stunde 

einmal kräftig für mind. 10 Minuten gelüftet 
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9. Es wird darauf geachtet, dass jede*r Teilnehmer*in während der Kurswoche 

möglichst ihr eigenes Schreibmaterial verwendet. Zudem wird bei Nutzung 

von Material durch mehrere Personen darauf geachtet, dieses täglich zu 

desinfizieren. 

 

10. Aktivitäten und Teamaktionen sind so zu gestalten, dass keine Berührungen 

und Körperkontakt stattfinden 

 

11. Die Leitungen sorgen dafür, dass während der Seminarzeit täglich die Tische, 

die Stuhllehnen, die Türgriffe und die Fenstergriffe desinfiziert werden 

 

12. Sollten bei einer*m Teilnehmer*in SARS-CoV-2-kompatible Symptome 

festgestellt werden, ist eine sofortige Abreise empfehlenswert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


